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Contraints par la périodicité du bulletin, nous vous souhaitons avec un peu de retard une bonne année
2023, Avec l'allongement des jours et le long réchaujfement du sol, ce premier trimestre est
principalement consacré a la mise en culture des légumes primeurs, sous abri d'abord . pots, carottes,
pommes de terre, fenouils, navets, eépinards, salades, choux..., puis blentot en plein champ.

FOCUS LEGUMES PRIMEURS
MISE EN CULTURE

La plantation des légumes se fait en séries, généralement par quinzaine, pour
échelonner les récoltes et pour prolonger leur disponibilité sur la saison. Chaque
emplacement dans les serres est décidé en amont, les plants commandés depuis
plusieurs mois. Un planning général de I'ensemble des plantations de I'année a
été établi, semaine par semaine. Le sol est préparé et parfois baché au fur et a
mesure des plantations.
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POIS (petit et mange-tout)

Semis en pépiniére a la ferme mi-janvier (photo |
en vignette haut-gauche et a droite).

Sur la photo de gauche, 2 rangs de pois mange-
tout et 1 rang de petits-pois. Des filets ont été
installés pour permettre aux cirrhes (ou vrilles)
de s'agripper et a la plante de croitre dans les
meilleures conditions.

CAROTTE BOTTE

i A gauche, le semis de carotte effectué en novembre 2022. A
droite, le 14 février, le semis de mi-janvier 2023 : les premieres
Aplantules apparaissent (la photo est de mauvaise qualité). Une
‘prochaine série est prévue pour la 2eme quinzaine de février.

OIGNON BOTTE :
Les oignons plantés en novembre ont souffert de I'humidité ambiante
qui a favorisé le développement de champignons qui rongent les
racines. Trop peu de plants étaient récupérables. Il n'y aura donc pas
d’'oignons botte 2 ou 3 semaines avant la fin du cycle naturel. Deux
autres séries sont prévues en février, récolte a partir de mai.




POMME DE TERRE NOUVELLE
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PLAN

Mi-janvier : plantation sous abri des pommes de terre nouvelles, variété Maiwen*. 3 planches de 40 m
—la longueur de la serre —x 1,20 m de large, 4 rangs par planche. Presque 1/2 kilomeétre a planter ! La
bache (qui empéche la prolifération des adventices) est percée manuellement, chaque trou recoit un
tubercule. Quelques semaines plus tard, surprise de voir que le développement des tubercules n'est
pas uniforme. La vigilance s'impose.

*Variété précoce et résistante au mildiou, polyvalente en cuisine et a récolte abondante.

PLANCHES DIVERSES
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S NESTE

A gauche : navet plat de Milan, épinard, fenouil, épinard, mache. Au centre : 2 rangs de batavia,
mache, épinard. A droite, sous voile et sous serre (avec un pignon envolé a cause de Gérard — voir ci-
dessous) : 2 rangs de radis, variété Patricia, et 2 rangs de blettes au centre

ZOOM SUR LA MACHE

La mache est commandée par Terre Ferme a un producteur de plants bio de proximité (entre
Avranches et Saint-Malo). Les plants arrivent en petites mottes que I'on pose sur un sol finement
travaillé pour permettre aux racines de se développer. Quelques semaines plus tard, la coupe se fait
au ras de la motte par trois ou quatre bouquets qu'on dépose dans une caisse.



A VENIR...

Tubercules de pomme de terre nouvelle en attente de
plantation et feuille de route de la semaine 8 :
betterave, chou pointu, chou-rave, épinard, mache,
navet, batavia.

Un peu de dégats sur les serres lors de la tempéte Gérard, dans la nuit du 15 au 16 janvier, ou des
rafales ont été enregistrées a plus de 160 km/h. L'ouverture sud en demi-lune de notre serre la plus a
I'est a été arrachée, de méme que la porte (deux photos de gauche). En face (photo de droite), c'est
tout le pignon de la serre, trois pans, qui ne tient a presque plus rien.

Ce n'est pas Gérard qui est passé par la. Il s'agit de la suite des réparations des cotés
) usg@gouvrants des grandes serres dont il a été question dans un bulletin précédent. Les filets
SQd'aération et les baches enroulantes ont été entierement remplacés.

ENTRE LES SERRES

Il faut déplacer la rhubarbe. Elle est
implantée au méme endroit depuis 5
ans (au moins), elle commence a
moins produire. La bache tissée est
enlevée. Le pied enherbée est visible. |
Il faut bécher sur environ 0,80 a T m
de circonférence, assez profond,
soulever le pied et le séparer en deux
avant de le réimplanter sur une autre

cangmonipanicy

Trucs et astuces pour mieux conserver ses légumes

Comme a la fin de I'été on fait ses coulis de tomates, c'est le moment de penser a stocker quelques
légumes d'hiver. Plusieurs modes de conservation s'y prétent : congélation (a condition d'avoir
blanchi les légumes coupés, ou mi-cuits, ou cuisinés) ou lactofermentation (chou, radis, betterave).
On trouve tres facilement conseils et recettes sur internet.



Astuce
Pour éviter I'oxydation du céleri rave, tremper les morceaux dans une eau citronnée (1 citron jaune
pour 1L d'eau).
De méme pour conserver quelques jours au frigo une boule de céleri entamée frotter la chair avec un
demi citron, conditionner dans une boite hermétique ou en sachet kraft dans le bac a légumes.

BONUS
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Un peu de légeéreté avec Cal Lane

Artiste contemporaine américaine qui travaille le métal comme une dentelle ; du matériel agricole,
des portieres de voitures, mais aussi d'énormes citernes de camions desquels émergent de la rouille
finesse et transparence. Maitrise de I'outil et délicatesse du geste.

son site : https://callane.com/
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